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CORSO A 00 JUNIOR
LA SCUOLA PRIMARIA

Modulo 2
Le buone abitudini

Per mettersi in salvo
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QUALI SONO LE BUONE ABITUDINI 
PER METTERMI IN SALVO?  
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COSA POSSO FARE IN CASO DI ?

❖INCENDIO

❖TERREMOTO 

❖ALLUVIONE

❖FULMINE



VOLONTARIATO

CCV-MB



VOLONTARIATO

CCV-MB

L’incendio a scuola
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L’incendio a scuola
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L’incendio a casa
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L’incendio all’aperto
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Il terremoto a scuola



VOLONTARIATO

CCV-MB

Il terremoto a casa
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Il terremoto all’esterno
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L’alluvione a scuola
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L’alluvione a casa
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L’alluvione all’esterno
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Il temporale
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INCENDIO – LUOGO CHIUSO

SI
PROTEGGI NASO E 
BOCCA CON 
FAZZOLETTI O 
INDUMENTI BAGNATI

SDRAIATI A TERRA IN 
CASO DI FUMO

NON USARE 
L’ASCENSORE

NON APRIRE PORTE 
E FINESTRE (L’ARIA 
ALIMENTA IL 
FUOCO)  

NON SALIRE IN ALTO

NO
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INCENDIO – LUOGO APERTO

• ALLONTANARSI DALLE FIAMME 
SEMPRE NELLA DIREZIONE 
OPPOSTA A QUELLA DEL VENTO

• MUOVERSI SU STRADE, SENTIERI 
E CORSI DACQUA

• ANDARE VERSO VALLE

• COPRITI DI TERRA O BAGNATI 
CON ACQUA

• NON GETTARE MOZZICONI

• NON ACCENDERE FUOCHI

SI NO



VOLONTARIATO

CCV-MB

TERREMOTO – LUOGO CHIUSO

RIPARARSI SOTTO UN TAVOLO

ALLONTANARSI DAI MOBILI E DALLE 
FINESTRE

RIPARARSI SOTTO IL VANO DI UNA PORTA

NON SCENDERE LE SCALE

NON PRENDERE L’ASCENSORE

NON ANDARE SUI BALCONI

SI NO
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TERREMOTO – LUOGO APERTO

ALLONTANARSI DA EDIFICI, 
ALBERI , LINEE ELETTRICHE, 
PONTI E CAVALCAVIA

NON CAMMINARE SOTTO I 
CORNICIONI

NON USARE AUTOMOBILI

SI NO
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ALLUVIONE – LUOGO CHIUSO

• SE TI TROVI IN UN LOCALE 
SEMINTERRATO O AL PIANO TERRA, 
SALI AI PIANI SUPERIORI

• AIUTA GLI ANZIANI E LE PERSONE CON 
DISABILITA’ CHE SI TROVANO 
NELL’EDIFICIO

• CHIUDI IL GAS E DISATTIVA L’IMPIANTO 
ELETTRICO

• COMUNICA LA TUA POSIZIONE AD 
AMICI E PARENTI

• NON SCENDERE IN CANTINE, 
SEMINTERRATI O GARAGE PER 
METTERE AL SICURO I BENI

• NON USCIRE ASSOLUTAMENTE PER 
METTERE AL SICURO L’AUTOMOBILE

• NON USARE L’ASCENSORE

• NON TOCCARE IMPIANTI E APPARECCHI 
ELETTRICI CON MANI E PIEDI BAGNATI

SI NO
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ALLUVIONE – LUOGO APERTO

• ALLONTANATI DALLA  ZONA 
ALLAGATA

• RAGGIUNGI RAPIDAMENTE 
L’AREA  VICINA PIU’ ELEVATA

• SISTEMARE PARATOIE E 
SACCHETTI DI SABBIA DAVANTI 
AGLI INGRESSI DEGLI EDIFICI

• EVITA DI UTILIZZARE 
L’AUTOMOBILE

• EVITA SOTTOPASSI , ARGINI 
E PONTI

• NON CAMMINARE NELLE 
STRADE ALLAGATE

SI NO
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TEMPORALE – LUOGO CHIUSO

• STACCARE COMPUTER E 
TELEVISORE

• NON USARE APPARECCHI 
ELETTRICI 

• NON SOSTARE VICINO ALLE 
FINESTRE E  SOTTO TETTOIE E 
BALCONI

• NON TOCCARE ELEMENTI 
METALLICI COLLEGATI 
ALL’ESTERNO ( TUBATURE, 
CALORIFERI )

SI NO
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TEMPORALE – LUOGO APERTO

• RESTA LONTANO DA PALI E ALBERI E DAI TRALICCI 
DI ALTA TENSIONE

• TOGLITI DI DOSSO OGGETTI METALLICI ( ANELLI 
COLLANE ED ORECCHINI) PERCHE’ POSSONO 
CAUSARE BRUCIATURE

• RESTA INTERNO DELL’AUTOMOBILE
• SE SEI IN MONTAGNA SCENDI DI QUOTA E CERCA 

RIPARO

• ACCOVACCIATI A TERRA A PIEDI NUDI E SEPARATI 
DA ALTRE PERSONE

• NON CERCARE RIPARO DALLA 
PIOGGIA SOTTO GLI      ALBERI  O 
SOTTO GLI OMBRELLI

• EVITA QUALSIASI CONTATTO CON 
L’ACQUA E CON OGGETTI METALLICI

SI NO
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ED ORA COSTRUIAMO INSIEME
I SACCHETTI DI SABBIA

IMPARIAMO A REALIZZARE

UN PLUVIOMETRO
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LE BUONE PRASSI IN CASO DI TEMPORALI E FULMINI
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LE BUONE PRASSI IN CASO DI ALLUVIONI
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I RISCHI A SCUOLA
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE !!!!


